
НУМЕРОЛОГИЯ

Мои числа
Рабочая тетрадь по нумерологии

Бесплатный материал для осознанной работы с выбранным методом.
Без гарантированных предсказаний и без подмены другой практикой.
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01 · Нумерология

Что и как мы считаем
В тетради используется классическое сложение цифр даты. Мастер-числа 11, 22 и 33
сохраняются. Другие школы могут применять иные правила, поэтому формула всегда
показывается рядом с результатом.

МОЯ ЗАМЕТКА
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02 · Нумерология

Число жизненного пути
Сложите все цифры даты рождения и сокращайте сумму до 1-9, кроме 11, 22 и 33. Это
не диагноз личности, а метафора привычного способа двигаться через задачи.

МОЯ ЗАМЕТКА
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03 · Нумерология

Значения 1-3
1: инициатива и самостоятельность. 2: контакт и чувствительность. 3: выражение и
создание. Для каждого числа спросите: где ресурс уже проявлен, а где превращается
в крайность?

МОЯ ЗАМЕТКА
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04 · Нумерология

Значения 4-6
4: структура и устойчивость. 5: движение и свобода. 6: забота и ответственность.
Сверяйте текст с поступками, а не подгоняйте под красивое описание.

МОЯ ЗАМЕТКА
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05 · Нумерология

Значения 7-9
7: исследование и глубина. 8: влияние и материальная реализация. 9: завершение и
широкий взгляд. Полезна не этикетка, а наблюдаемый выбор.

МОЯ ЗАМЕТКА
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06 · Нумерология

Мастер-числа
11, 22 и 33 традиционно читают как усиленные темы. Это не знак превосходства и не
обещание особой судьбы. Отмечайте и ресурс, и нагрузку выбранной темы.

МОЯ ЗАМЕТКА
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07 · Нумерология

Личный год
Сложите день и месяц рождения с цифрами текущего года. Получившееся число
задаёт тему наблюдения на период, но не гарантирует события и не заменяет
планирование.

МОЯ ЗАМЕТКА
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08 · Нумерология

Девять дней наблюдений
Каждый день отмечайте один факт, одно решение и одну эмоцию. Через девять дней
сравните записи: что повторяется действительно, а что было ожиданием?

МОЯ ЗАМЕТКА
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09 · Нумерология

Дневник наблюдений
Запишите исходный вопрос, символическую гипотезу, один наблюдаемый факт и
действие, которое готовы проверить. Возвращайтесь к записи, а не повторяйте расчёт
до получения желаемого ответа.

МОЯ ЗАМЕТКА
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10 · Нумерология

Как подготовить личный запрос
Опишите ситуацию без лишних персональных данных: что произошло, что уже
пробовали, что хотите понять и какой горизонт важен. Команда поможет уточнить
формулировку до начала работы.

МОЯ ЗАМЕТКА
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11 · Нумерология

Следующий шаг
Если бесплатного результата недостаточно, уточните доступность личного формата
именно по этой методике. Состав, срок, стоимость и компетенция подтверждаются до
оплаты; другая практика не подменяет выбранный метод.

МОЯ ЗАМЕТКА

Уточнить формат «Нумерологический разбор» с Дианой
https://24tarorasklad.ru/uslugi/diana/numerologicheskiy-razbor

До начала команда подтверждает доступность метода, состав результата, срок и полную стоимость.


